REGULAMIN SZKOLNEGO KONKURSU

~Bezpieczni w sieci z pomoca sztucznej inteligencji”

I. Organizator konkursu
Organizatorem konkursu sg koordynatorzy projektu OSEhero
Il. Cele konkursu

Propagowanie zasad bezpiecznego korzystania z Internetu.

Rozwijanie kreatywnosci uczniow.

Ksztattowanie umiejetnosci odpowiedzialnego korzystania ze sztucznej inteligenc;ji.
Doskonalenie umiejetnosci tworzenia skutecznych polecen dla narzedzi Al (tzw. promptow).
Promowanie swiadomego i bezpiecznego wykorzystania nowych technologii.
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I1l. Uczestnicy konkursu
Konkurs jest skierowany do uczniéw klas 6-8 Szkoty Podstawowej i Il LO
IV. Zadanie konkursowe
1. Zadaniem uczestnika jest przygotowanie plakatu pod hastem: ,Bezpieczni w sieci”

2. Plakat powinien przedstawia¢ zasady bezpiecznego korzystania z Internetu, w szczegoélnosci:
o ochrone danych osobowych,
tworzenie silnych haset,
zagrozenia zwigzane z phishingiem,
bezpieczne korzystanie z medidéw spotecznosciowych,
ochrone przed cyberprzemoca,
o znaczenie aktualizacji oprogramowania.
3. Plakat nalezy wykona¢ przy wykorzystaniu narzedzi sztucznej inteligencji, np.:
o Microsoft Copilot, ChatGPT, Gemini, Canva Al, Adobe Firefly, Bing Image Creator,
o innych narzedzi Al dostepnych dla uczniéw.
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V. Wymagania konkursowe

Praca moze by¢ wykonana indywidualnie lub w dwuosobowych zespotach.

Format pracy: A4 lub A3.

Praca moze by¢ przygotowana w formie wydrukowanej.

Uczenh powinien samodzielnie kierowac praca sztucznej inteligencji poprzez tworzenie wtasnych

polecen (promptow).

5. Do pracy nalezy dotaczy¢ krotki opis zawierajacy:

o nazwe wykorzystanego narzedzia Al,

o 3-5 przyktadowych polecen (promptéw) uzytych do stworzenia plakatu,

o krotka informacje, w jaki sposob uczen poprawiat lub modyfikowat polecenia, aby
uzyskac oczekiwany efekt.
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VI. Kryteria oceny

Komisja konkursowa bedzie oceniac:

Kryterium
Zgodnos¢ z tematyka bezpieczenstwa w Internecie
Poprawnos$¢ merytoryczna informacji
Kreatywno$¢ 1 pomystowos¢ pracy
Estetyka wykonania plakatu

Umiejetno$¢ wykorzystania i sterowania narzgdziem Al poprzez tworzenie wlasnych
promptow
kacznie: 10 punktow

VIl. Termin i spos6b dostarczania prac

Prace nalezy dostarczy¢ do dnia 21 grudnia 2026 r.

Prace nalezy sktada¢ u nauczycieli: Elwiry Sawickiej, Wiolety Kaczmarek, Marcelego Szumilasa

VIIl. Nagrody
Dla laureatéw przewidziane sa dyplomy oraz nagrody rzeczowe, oceny z Informatyki
IX. Postanowienia koncowe

1. Zgtoszenie pracy jest rownoznaczne z akceptacjag niniejszego regulaminu.

2. Organizator zastrzega sobie prawo do wykorzystania nagrodzonych prac w celach

promocyjnych szkoty.

3. Uczestnicy oswiadczaja, ze przestane prace nie naruszajg praw autorskich oséb trzecich.

4. Decyzja komisji konkursowej jest ostateczna.

Punkty
0-2
0-2
0-2
0-2

0-2

Pamietaj! W konkursie oceniany jest nie tylko efekt koncowy, ale rowniez sposéb wspotpracy ze
sztuczna inteligencja. Sztuczna inteligencja jest narzedziem, ktorym nalezy umiejetnie kierowaé. Im
bardziej precyzyjne, przemyslane i szczegétowe polecenia tworzy uczestnik, tym wieksza szansa na

uzyskanie wysokiej oceny pracy.



